Fonoaudiologia pode
tratar paralisia facial,
diz especialista
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O trabalho fonoaudioldgico, quando
iniclado o mais cedo possivel, pode
evitar a paralisia facial, ja que prepara o
musculo para a reinervacdo do nervo da
face, afirma a especialista Aline Mara de
Oliveira.“O tratamento fonoaudioldgico
engloba alguns tipos de exercicios:
estimulo frio, massagens tonificadoras,

massagens indutoras, exercicios
ISOmétricos e massagens isometricas”,
e X P I i C a

Os exercicios de aumento do tbnus
muscular e estimulo de unidades
motoras sdo complementados com
exercicios de manutencdo e simetria.
“Os resultados podem ser observados
de 30 a 60 dias apds o inicio do
tratamento, dependendo da causa da
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paralisia e da disciplina do paciente."

A doenca, caracterizada pela paralisia
de todos ou de alguns musculos
responsaveis pela expressao facial,
pode afetar o paladar e o olfato, alem
de causar o ressecamento dos olhos.
As causas do transtorno podem ser
diversas, entre elas traumaticas, por
Infeccdo, neoplasia, metabdlica.

http://www.abril.com.br/noticias
/ciencia-saude/fonoaudiologia-
pode-tratar-paralisia-facial-diz-
especialista-831600.shtml
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